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О Санатории
«Русь»  -  это  еще  один  достойный  санаторий  Железноводска,
который находится совсем близко к центру курортного города, но в
то же время окружён широколиственными заповедными лесами,
которые превращают его территорию в экологически ценную зону.
Кроме того, в окрестностях санатория можно отыскать бюветы с
минеральной водой «Славяновская», прогулявшись и подлечившись
заодно!

Местные  врачи  в  содействии  с  современной  медицинской
аппаратурой  успешно  справятся  с  любой  патологией  и  просто
сделают  так,  дабы  Ваш  организм  полностью  расслабился  и
зарядился  новой  жизненной  энергией .  Санаторий
специализируется на заболеваниях опорно-двигательного аппарата,
проблемах  с  органами  пищеварения,  почками  и  мочеполовой
системой, а также сбоях в нервной системе. Попутно в санатории
лечат от гинекологических заболеваний, болезней органов дыхания
и  сердечно-сосудистой  системы.  В  здравнице  «Русь»
положительный эффект от процедур достигается путём сочетания
традиционных  и  новейших  медицинских  методов.  Лечение
минеральными  водами,  грязелечение  и  воздухотерапия  здесь
балансируются с прогрессивными лазеротерапией, светолечением,
индуктотермией. Ваш организм обязательно скажет Вам «спасибо»!

Приятной  неожиданностью  станет  то,  что  пансионат  санатория
«Русь» построен прямо у подножья Железной горы, где находятся
истоки множества дефицитных для организма родников с водами,
обогащёнными кальцием. Номерной фонд санатория состоит из 114
номеров,  каждый  из  которых  отличается  уютной  обстановкой,
обставлен  удобной  мебелью  и  прочими  необходимыми  для
полноценного  отдыха  предметами.  В  здравнице  отдыхающим
предлагается программа диетической терапии, являющаяся частью
комплексного  лечения.  Диетическое  питание  в  «Руси»
организовано по системе предварительных заказов в соответствии с



результатами медицинской диагностики и рекомендациями врачей.
В состав  диетической программы включены:  контрастные диеты
(разгрузочные  молочные,  морковные,  картофельные  дни)  и
специальные  диеты  (магниевая,  калиевая  и  т.п.).  Какое
разнообразие!

Зная  о  том,  какую  важную  роль  играет  досуг  в  процессе
оздоровления, в санатории «Русь» позаботились о том, чтобы отдых
был  не  только  полезным,  но  и  интересным.  К  Вашим  услугам
танцевально-развлекательные  программы,  литературно-
поэтические  вечера,  турниры  по  настольным  играм  (шахматы,
шашки,  нарды).  А  для  любителей  попутешествовать  предложен
перечень  увлекательных  экскурсионный  программ,  которые
познакомят Вас с наиболее интересными достопримечательности
Северного Кавказа. Вы точно не заскучаете!

 

Санаторий «Русь» - это качественный отдых за разумную плату, во
время которого Вы обзаведётесь дополнительной порцией здоровья,
почувствуете  прилив  новых  жизненных  сил  и  запасётесь
приятными  воспоминаниями  на  целый  год  вперёд!  



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания эндокринной системы и нарушений обмена
веществ
Заболевания печени и желчевыводящих путей
Заболевания почек и мочевыводящих путей
Заболевания желудочно-кишечного тракта
Урологические заболевания

Сопутствующие профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Гинекологические заболевания
Заболевания органов дыхания



Лечебно-
диагностическая база

Ультразвуковые исследования (УЗИ)
Сухое горизонтальное вытяжение
Ректальные грязевые аппликации
Иммуноферментная лаборатория
Эндоскопические исследования
Грязевые вагинальные тампоны
Мониторная очистка кишечника
Фитотерапия (травяные отвары)
Биохимические исследования
Функциональная диагностика
Гинекологические орошения
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Ванны с экстрактами трав
Урологические процедуры
Лечебный восходящий душ
Сухие углекислые ванны
Четырехкамерные ванны
Электросветолечение
Лечебный веерный душ
Подводный душ-массаж
Клинические анализы
Грязевые аппликации
Колоногидротерапия
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Исследование мочи
Кишечные орошения
Минеральные ванны
Бишофитовые ванны



Вакуумный массаж
Рефлексотерапия
Магнитотерапия
Рентгенография
Кедровые ванны
Вихревые ванны
Реовазография
Гальванизация
Прессотерапия
Хвойные ванны
Диетотерапия
Озонотерапия
аромотерапия
Теплолечение
Электрофорез
Стоматология
Грязелечение
СМТ-терапия
Спирография
Вибромассаж
УВЧ-терапия
ДМВ-терапия
Электросон
Ингаляции
Массаж
ЛФК



Категории номеров  
1 местный 1 комнатный стандарт
Одноместный стандартный номер площадью 12 кв.м. На основное
место предоставлена односпальная кровать. Одно дополнительное
место на еврораскладушке. В номере: зеркало, прикроватная
тумбочка, стол, стулья, шаф, холодильник. Санузел с душем. 

Цена от 4500 руб.с чел.

http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/nomera/1-mestnyy-1-komnatnyy-standart-2


2-х местный 1 комнатный Стандарт
Двухместный стандартный номер площадью 12 кв.м. На основные
места предоставлены две односпальные кровати. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватные тумбочки, стол, стул, тумба под
телевизор, шкаф, телевизор, холодильник. Санузел с ванной.    

Цена от 3300 руб.с чел.

http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-komnatnyy-standart-0


Люкс 2-х комнатный
Двухкомнатный номер люкс площадью 44 кв.м с балконом. На
основные места предоставлена двуспальная кровать. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватная тумбочка, стол, стулья, шаф, набор мягкой мебели,
телевизор, холодильник. Санузел с ванной.

Цена от 3300 руб.с чел.

http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/nomera/lyuks-2-h-komnatnyy-3


2-х местный 1 комнатный повышенной
комфортности
Двухместный стандартный номер площадью 18 кв.м с балконом. На
основные места предоставлены две односпальные кровати. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватные тумбочки, стол, стул, тумба под телевизор, шкаф,
кондиционер, телевизор, холодильник. Санузел с ванной или
душем.

Цена от 3600 руб.с чел.

http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-komnatnyy-povyshennoy-komfortnosti-1


Люкс 3-х комнатный
Двухкомнатный номер люкс площадью 54 кв.м с балконом. На
основные места предоставлена двуспальная кровать. Одно
дополнительное место на еврораскладушке. В номере: зеркало,
прикроватная тумбочка, стол, стулья, шаф, набор мягкой мебели,
телевизор, холодильник. Санузел с ванной.

Цена от 5200 руб.с чел.

http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/nomera/lyuks-3-h-komnatnyy-4


SPA-услуги
Кедровая бочка
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Русь
Железноводск

Инфраструктура

Библиотека

Услуги

Экскурсионное бюро
Парикмахерская
Wi-Fi



Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://rus.zheleznovodsk.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

